
 

विश्व लगानीकर्ाा सप्ताह २०२५ को उपलक्ष्यमा नेपाल धिर्ोपत्र बोर्ाको आम लगानीकर्ााहरूलार्ा सन्देश 

विश्व लगानीकर्ाा सप्ताह २०२५ को मखु्य विषयबस्र्हुरू (Themes) देहाय बमोजिम रहेका छन:् 

१. प्रविधि र्था धर्जिटल फार्नान्स (Technology and Digital Finance) 

२. कृधत्रम बवुिमत्ता (Artificial Intelligence) 

३. ठगी रोकथाम (Fraud and Scam Prevention) 

४. लगानीका आिारहरु (Basics of Investing) 

प्रविधि र्था धर्जिटल फार्नान्स (Technology and Digital Finance): 

विश्व लगानीकर्ाा सप्ताह २०२५ अनसुार प्रविधि र्था धर्जिटल फार्नान्स अन्र्गार् एक वििेकजशल  
लगानीकर्ाा (Smart Invester) ले देहाय बमोजिम गदाछ । 

• आिको धछटो-छररर्ो लगानी िार्ािरणमा पधन लगानीसम्बन्िी धनणाय गदाा पयााप्त िानकारी धलने समय 
धनकाल्न।े 

• आफ्नो वित्तीय व्यिस्थापनका लाधग धर्जिटल उपकरणहरू कसरी प्रयोग गने भने्न कुरा बझु्ने, साथै यी 
उपकरणहरूले घाटा िा ठगी रोक्दैनन ्भने्न र्थ्यलाई पधन स्िीकार गने। 

• प्रत्येक लगानी अिसरबारे स्िर्न्त्र रूपमा गवहरो र विस्र्रृ् अनसुन्िान गना धनरन्र्रर्ा ददने । 

• अनलार्नमा उपलब्ि िानकारीका िैि र अिैि िा ठगीपूणा स्रोर्हरूबीच फरक छुट्याउन सक्ने 
क्षमर्ाको विकास गने। 

• वित्तीय प्रभािकहरू (Finfluencer) का स्िाथा-संघषा हनु सक्ने र केही विशेष लगानी अिसर प्रििान 
गना उनीहरूलार्ा सम्बजन्िर् पक्षबाट भकु्तानी भएको हनु सक्ने कुरा बझु्ने। 

• नयााँ व्यजक्तगर् लगानी प्रविधि र्था उपकरणहरूले एल्गोररदम (Algorithm) प्रयोग गरी 
धसफाररस/सझुािहरू ददने हुाँदा र्ी धसफाररसहरूले आफ्नो व्यजक्तगर् वित्तीय अिस्था, लक्ष्य र्था िोजिम 
सहनशीलर्ालाई पूणा रूपमा समेट्न नसक्न सक्छन ्भने्न कुरा बझु्ने, साथै यस्र्ा प्रविधि र उपकरणहरूले 
आफ्नो लगानी धनणायहरूमा कसरी प्रभाि पाना सक्छन ्भने्न विषयमा सर्का  रहने। 

• निीनर्म धर्जिटल ब्रोकरेि प्लेटफमाहरूले प्रदान गने अिसरहरूलाई पवहचान गने,  साथै धर्नसाँग 
सम्बजन्िर् सम्भाविर् िोजिमहरूबारे सचेर् रहने। 



 

• कपी टे्रधर्ङ (Copy Trading), गेधमवफकेसन (Gamification) िा फ्र्याक्सनल टे्रधर्ङ (Fractional Trading) 
िस्र्ा धर्जिटल र्न्गेिमेन्ट अभ्यासहरू (Digital Engagement Practices)(DEPs) साँग सम्बजन्िर् 
िोजिमहरूबारे िानकार रहने र उक्त प्रविधि आफ्ना व्यजक्तगर् वित्तीय अिस्था, लक्ष्य र्था िोजिम 
सहनशीलर्ासाँग कजत्तको मेल िान्छन ्भने्न कुरामा विचार गने। 

धर्जिटल टे्रधर्ङ प्लेटफमाहरूको सहिर्ाका बाबिदु पधन प्रविधि भनेको साििानीपूिाक अनसुन्िान, पोटाफोधलयो 
विवििीकरण र्था आकजस्मक अिस्थाको र्यारीको विकल्प होर्न भन्न े कुरा बझु्नहुोस।् यी सबै कायाहरू 
र्पाईंको व्यजक्तगर् वित्तीय अिस्था, लक्ष्य र िोजिम सहनशीलर्ालाई ध्यानमा रािेर गनुापछा। यस्र्ा 
प्लेटफमाहरूसाँग संलग्न हुाँदा गवहरो अनसुन्िान र पारदजशार्ामा केजन्िर् हनु ुअत्यन्र् आिश्यक छ। 

कृधत्रम बवुिमत्ता (Artificial Intelligence): 

विश्व लगानीकर्ाा सप्ताह २०२५ अनसुार कृधत्रम बवुिमत्ता अन्र्गार् एक वििेकजशल लगानीकर्ाा (Smart 

Invester) ले देहाय बमोजिम गदाछ । 
• एआई (कृधत्रम बवुिमत्ता) िस्रै् "रोबो–एर्भार्िरी (Robo Advisory), एल्गोररधिक टे्रधर्ङ (Algorithmic 

Trading) र्था बिार विश्लेषण" ले वित्तीय सेिाहरूलाई सदुृढ बनाउन सक्छ भने्न कुरा बझु्ने, र्र यससाँग 
सम्बजन्िर् िोजिमहरू, िस्रै् मोरे्ल पूिााग्रह (Model Bias), र्ाटाको दरुुपयोग  र्था हेरफेर (Data Misuse 

& Manipulation ) को सम्भािनाप्रधर् सचेर् रहने । 

• एआई-सञ्चाधलर् उपकरणहरू आफूले प्रयोग गरेको र्ाटा र सोमा गररएका अनमुानहरू िजत्तकै भरपदाा 
मात्र हनु्छन ्भने्न कुरा बझु्ने, र यस्र्ा उपकरणहरूलाई आफ्न ैसाििानीपूिाक अनसुन्िान र्था व्यजक्तगर् 
वित्तीय अिस्था, लक्ष्य र िोजिम सहनशीलर्ाबारेको बझुार्साँगै लगानी धनणाय गदाा प्रयोग गररने सहायक 
उपकरणका रूपमा मात्र धलने। 

• लगानी प्लेटफमा र उत्पादनहरूमा एआईको भधूमकाबारे धनरन्र्र िानकारी राख्न ेर यसले धसफाररस िा 
धनणायहरूमा कसरी प्रभाि पाना सक्छ भने्न कुरामा विचार गने। 

• विशेष गरी ग्राहक–मिुी अनपु्रयोगहरूमा एआई उपकरणहरूले ददने सूचना सर्हमा सही देजिने र्र 
भ्रमपूणा नधर्िा (“हल्यधुसनसेन”) उत्पन्न गना सक्छ भने्न कुरा पवहचान गने। 

• र्ाटा गोपनीयर्ा र धनष्पक्षर्ाका उच्च मापदण्र्हरू पालना गने संस्थाहरूलाई प्राथधमकर्ा ददने। 



 

• एआईको प्रयोगसम्बन्िी प्रदान गररएका कुनै पधन िलुासाहरू (disclosures) ध्यानपूिाक पढ्ने र विचार 
गने। 

• िास्र्विक लगानी सहिर्ा (True Investor Resilience) केिल उन्नर् उपकरणहरूको प्रयोगबाट मात्र 
होर्न, एआई प्रणालीहरूले उत्पादन गने र्ाटा र नधर्िाहरूलाई स्िर्न्त्र र आलोचनात्मक रूपमा 
मूल्याङ्कन गना सक्ने क्षमर्ाबाट आउाँछ भने्न कुरा बझु्ने। 

• स्िचालन (Automation) बाट आउने सहिर्ाको पासोमा नपने; बरु प्रविधि, समालोचनात्मक सचेर्ना र 
आिारभरू् लगानी धसिान्र्हरूको सन्र्धुलर् संयोिनमाफा र् लगानीको धनणाय गने। 

ठगी रोकथाम (Fraud and Scam Prevention): 

विश्व लगानीकर्ाा सप्ताह २०२५ अनसुार ठगी रोकथाम अन्र्गार् एक वििेकजशल लगानीकर्ाा (Smart 

Invester) ले देहाय बमोजिम गदाछ । 
• लगानीसम्बन्िी व्यिसावयक व्यजक्त विधििर्रूपमा दर्ाा भएको छ वक छैन भने्न कुरा यवकन गने। 

• लगानी गनुा अजघ लगानी अिसरबारे अनसुन्िान गने र भरपदाा र्था विश्वसनीय सूचनाका स्रोर्हरू मात्र 
प्रयोग गने । 

• “धछटै्ट िनी बन्न”े िा “नोक्सान नहनुे” भन्न ेयोिनाहरूबाट टाढा रहन।े 

• थोरै िा कुनै िोजिम धबना “धनजिर्” उच्च प्रधर्फलको िाचा गररन ुिर्राको संकेर् (Red Flag) हो भन्न े
कुरा बझु्ने। 

• हर्ारमा लगानी धनणाय गना दबाब ददने िो-कोहीप्रधर् विश्वास नगने। 

• विदेशमा पैसा िायर ट्रान्सफर गना गररने अनरुोिहरू शंकास्पद माने्न र ठगीको सम्भाविर् संकेर्कारूपमा 
धलन।े 

• अप्रत्याजशर् फोनकल िा नचावहाँदो सम्पका  (Unsolicited Communication) का क्रममा व्यजक्तगर् वििरण 
कवहल्यै निलुाउन।े 

• वित्तीय र्ाटा समािेश भएका िार्ाहरूका लाधग बधलया पासिर्ाहरू प्रयोग गने र दईु–र्ह प्रमाणीकरण 
(Two Factor Verification) िस्र्ा सरुजक्षर् र्ाटा सरुक्षा अभ्यास अपनाउने। 

• सामाजिक सञ्जालमाफा र् प्राप्त हनुे अस्िभाविक लगानी प्रस्र्ािहरूप्रधर् सिैँ सिग रहन।े 



 

• अनलार्नमा उपलब्ि भएका कुनै पधन लगानीसम्बन्िी िानकारीको स्रोर् सत्यापन ( Source Verification) 
गने। 

ठगहरू "वक्रप्टो सम्पजत्त (Crypto Assets)" लगायर् अन्य लगानीको माध्यम समेर्को सवक्रय रूपमा दरुुपयोग 
गरी पैसा ठग्ने गछान ्भन्न ेकुरा पवहचान गनुाहोस।् उदाहरणका लाधग, अन्र्रााविय आपराधिक समूहहरूले “वपग 
बचुररङ” (Pig Butchering) िा सम्बन्िमा-आिाररर् (Relationship Based) लगानी ठगीिस्र्ा स्क्याममाफा र् 
अनधभज्ञ लगानीकर्ााहरूलाई फसाउन सक्छन।् 

लगानी धनणायका लाधग विश्वसनीय र प्रमाजणर् स्रोर्हरूमा भर पनुाहोस ्र सामाजिक सञ्जालमा आउने नचावहाँदा 
प्रस्र्ािहरूलाई बेिास्र्ा गनुाहोस।् 

लगानीका आिारभरू् पक्षहरू (Basics of Investing): 

विश्व लगानीकर्ाा सप्ताह २०२५ अनसुार लगानीका आिारभरूर् पक्षहरु अन्र्गार् एक वििेकजशल 
लगानीकर्ाा (Smart Invester) ले देहाय बमोजिम गदाछ । 

• लगानी ठगीका प्रारजम्भक चेर्ािनी संकेर्हरू पवहचान गने र आफूले पैसा केमा लगानी गना लाधगरहेको 
छु भने्न कुरा राम्ररी बझु्ने (“हाम्फाल्न ुअजघ हेरौँ”) (Look Before You Leap)। 

• िैयासवहर्को दीघाकालीन, धनयधमर् र्था विवििीकृर् (Diversified) लगानीको फार्दा बझु्ने। 

• आफ्ना भविष्यका आिश्यकर्ा र लक्ष्यअनसुारको योिना बनाई लगानी गने। 

• चक्रिवृि ब्याि (Compounding Interest) को शजक्तलाई जचन्ने। 

• लगानी छनोट गदाा शलु्क (िस्रै् ब्रोकर कधमसन, धर्वप शलु्क, आस्िा शलु्क आदद) ले पाने प्रभािको 
मूल्याङ्कन गने। 

बिेवटङ रणनीधर्हरू  (Budgeting Strategies) माफा र् िीिनमा आउने अप्रत्याजशर् चनुौर्ीहरूको सामना 
गना र्यारी गनुाहोस,् िोजिम व्यिस्थापन गनुाहोस,् मिुास्फीधर्को असर घटाउनहुोस ्र उच्च ब्यािदर भएको 
ऋणबाट टाढा रहनहुोस।् 

 


